2019 Calendario de Sesiones Grupales — 1¢" Trimestre

ENERO

FEBRERO

MARZO

1 MaFESTIVO 1 Vi 1 Vi

2 Mi 2 Sa PSICO - NUTRICION (10h — 13h) 2 Sa

3 Ju 3 Do 3 Do

4 VI 4 Lu 4 Lu

5 Sa 5 Ma TOLERANCIA A LA FRUSTRACION (19h) 5 Ma AUTOEXIGENCIA (19h)

6 Do 6 Mi 6 Mi

7 Lu 7 Ju 7 Ju

8 Ma 8 VI 8 Vi

9 Mi 9 Sa TALLER HH.SS. NINOS Y ADOLESCENTES BQ. Il 9 Sa TALLER HH.SS. NINOS Y ADOLESCENTES BQ. llI

10 Ju 10 Do 10 Do

11 Vi 11 Lu 11 Lu

12 Sa TALLER HH.SS. NINOS Y ADOLESCENTES BQ. II 12 Ma COMUNICACION EN PAREJA (19h) 12 Ma COMUNICACION EN PAREJA (19h)

13 Do 13 Mi 13 Mi

14 Lu 14 Ju 14 Ju

15 Ma COMUNICACION EN PAREJA (19h) 15 VI 15 Vi

16 Mi TALLER DE ASERTIVIDAD (18:30h — 20:30h) 16 Sa TALLER HH.SS. NINOS Y ADOLESCENTES BQ. Il 16 Sa TALLER HH.SS. NINOS Y ADOLESCENTES BQ. IV

17 Ju 17 Do 17 Do

18 Vi 18 Lu 18 Lu

19 Sa TALLER HH.SS. NINOS Y ADOLESCENTES BQ. II 19 Ma 19 Ma FESTIVO

20 Do 20 Mi 20 Mi

21 Lu 21 Ju MINDFULNESS (19h) 21  Ju MINDFULNESS (19h)

22 Ma élalrl:/)IENTACION, DEPORTE Y ESTADO EMOCIONAL YRR, 29 Vi

23 Mi TALLER DE ASERTIVIDAD (18:30h —20:30h) 23 Sa TALLER HH.SS. NINOS YA DOLESCENTES BQ. IlI 23 Sa TALLER HH.SS. NINOS Y ADOLESCENTES BQ. IV

24 Ju MINDFULNESS (19h) 24 Do 24 Do

25 Vi 25 Lu 25 Lu

26 Sa TALLER HH.SS. NINOS Y ADOLESCENTES BQ. Il 26 Ma AUTOESTIMA (19h) 26 Ma

27 Do 27 Mi ALIMENTACION, DEPORTE Y ESTADO EMOCIONAL 27 Mi ALIMENTACION, DEPORTE Y ESTADO EMOCIONAL
(20h) (20h)

28 Lu 28 Ju 28 Ju AUTOESTIMA (19h)

29 Ma AUTOESTIMA (19h) 29 Vi

30 Mi TALLER DE ASERTIVIDAD (18:30h — 20:30h) 30 Sa

31 Ju 31 Do




