
 

 

     DOSSIER INFORMATIU 

Webinar sobre Dany Cerebral Adquirit (DCA) 

 

Xarrada realitzada en col·laboració amb l'Associació Dany Cerebral ADACEA Alacant i la 
Federació de Dany Cerebral Adquirit de la CV 

       

 

2. Informació General 

• Nom: Formació sobre Dany Cerebral Adquirit (DCA) 
• Pla al qual pertany: Programació de Píndoles Formatives COTSA 
• Any: 2026 
• Nombre de sessions: 1 
• Data: 27 de gener de 2026 
• Horari : 17.00 – 18.30 h 
• Hores lectives totals: 1,30 hores 
• Modalitat: SEMINARI WEB 
• Lloc: Google Meet

 

 

3. Dirigit a 

Treballadors/es socials col·legiats/des i estudiants de grau en Treball Social. 

 



 

 

4. Per què t'oferim esta xarrada? 

El dany cerebral adquirit (DCA) transforma vides en qüestió de segons. A més, és la 
primera causa de discapacitat a Espanya. 

Després d'un ictus, un traumatisme cranioencefàlic o qualsevol altra lesió cerebral, la 
diversitat de seqüeles cognitives, físiques, emocionals i socials genera un impacte 
profund en el projecte vital de la persona i en la seua xarxa de suport. 

En este escenari, el paper del treball social i l'acompanyament que es du a terme des dels 
primers moments és essencial. 

Esta formació és una invitació a conéixer i comprendre el DCA des d'una perspectiva social 
i a reconéixer la força transformadora que té el nostre treball, l'objectiu del qual és facilitar 
l'adaptació a la nova situació, coordinar recursos i promoure l'autonomia i la inclusió 
social. 

 

5. Professorat 

Elvira Estrobel Cantos i Beatriz Molina Ortega, treballadores socials de Dany Cerebral 
ADACEA Alacant. Allà acompanyen persones amb dany cerebral adquirit i a les seues 
famílies en processos d'orientació, intervenció psicosocial i accés a recursos comunitaris; 
i amb experiència en el sector de la discapacitat i la dependència. 

 

   



 

 

 

6. Objectius de l'acció formativa 

• Conéixer les principals causes i conseqüències del Dany Cerebral Adquirit. 
• Identificar les seqüeles invisibles del DCA. 
• Sensibilitzar sobre l'impacte d'estes seqüeles en la vida quotidiana de les persones 

afectades. 
• Analitzar l'impacte del DCA en la vida diària. 
• Comprendre com el DCA afecta l'autonomia personal, les relacions socials i l'àmbit 

educatiu o laboral. 
• Reconéixer l'impacte del DCA sobre l'entorn familiar pròxim. 

 

7. Continguts 

1. Introducció al Dany Cerebral Adquirit: 
o Què és el Dany Cerebral Adquirit? 
o Impacte del DCA en la Comunitat Valenciana. 
o Causes del DCA. 
o Seqüeles del DCA. 

2. Seqüeles Invisibles del DCA: 
o La importància del reconeixement i valoració. 
o Alteracions Cognitives. 
o Emocionals i Conductuals. 

3. Impacte del DCA en la vida quotidiana: 
o Autonomia i autodeterminació. 
o S'incidirà en àmbits molt específics que es veuen afectats de manera 

significativa després del DCA: relacions socials, projecte de vida, àmbit 
educatiu (si escau) i laboral. 

4. Recursos sociosanitaris i DCA: 
o Exposició de casos. 
o Testimonis. 



 

 

 

8. Metodologia 

• Enfocament teoricopràctic amb diapositives, materials de suport i anàlisi de casos 
reals. 

• Aprenentatge basat en testimonis (persones amb DCA i familiars). 
• Tècniques de dinamització: pluja d'idees, debats i reflexions grupals. 

 

9. Avaluació i Certificació 

Per a l'avaluació, s'utilitzarà un formulari Google on els participants podran valorar els 
continguts impartits, així com les dinàmiques i materials utilitzats en la formació. 

Este mateix formulari d'avaluació els facilitarà l'accés a un certificat emés per la nostra 
Federació d'haver assistit a la formació. 

 

10. Normes d'Assistència 

• Participació Activa i Connexió en les Sessions En Línia La nostra formació, encara que 
s'impartix en modalitat en línia, es desenrotlla davall un model de presencialitat 
remota obligatòria. Això significa que busquem replicar la dinàmica i el compromís 
d'una aula física per a garantir la màxima qualitat i la millor experiència d'aprenentatge 
per a tots. 

• Activació Obligatòria de Càmera: És imprescindible que les càmeres romanguen 
enceses durant tota la sessió. Esta és la via per a establir una comunicació genuïna, 
facilitar la interacció directa (tant amb el/la docent com entre companys/es) i 
confirmar la vostra presència activa, contribuint a un entorn d'aprenentatge més ric i 
col·laboratiu. 

• Absència i Desconnexió: En cas de necessitar apagar temporalment la càmera per un 
motiu justificat (problemes tècnics, necessitat puntual, etc.), preguem comunicar-ho 



 

 

de seguida al/a la coordinadora a través del telèfon o Whatsapp de formació: 609 589 
873. 

• Conseqüències per Absència no Notificada: Si un/a participant manté la càmera 
apagada o s'absenta de la sessió durant un temps prolongat sense avís previ al/a la 
docent, es considerarà que no està present en la classe. En estos casos, i per tal de 
mantindre l'estàndard de presencialitat i la correcta avaluació del seguiment, el/la 
docent es reserva la possibilitat d'excloure l'estudiant de la sessió en curs. 

El nostre objectiu és comú: assegurar un espai on l'atenció, la participació i el compromís 
siguen òptims, replicant la interacció valuosa del format presencial per a l'èxit de la teua 
formació. 

 

12. Matrícula i Costos 

Activitat gratuïta. 

 

13. Informació de les Sessions 

Total de Sessions: 2 (a triar) 

Horaris: 27 de gener de 10:00 h - 11:30 h o de 17:00 h - 18:30 h. 

Selecció: Indique el seu horari preferit en el formulari d'inscripció. 

Avís: Si una sessió no cobrix el mínim de places, els inscrits seran transferits a l'altra 
sessió disponible. 

Dates d'obertura de matrícula: 6 de gener de 2026 a les 17 h 

• Formulari d'inscripció: 



 

 

 

Omplir el formulari no garantix l'accés a la mateixa. Les persones inscrites hauran 
d'esperar a rebre un correu en l'adreça que indiquen en el formulari confirmant la seua 
admissió o la seua inscripció en la llista d'espera. 

IMPORTANT: A l'hora de ser admés/a tindran preferència les persones col·legiades en el 
COTSA. 

Et recordem que en este tipus d'activitats gratuïtes solen quedar moltes persones sense 
plaça en llista d'espera, així que fem una crida a la teua solidaritat i per responsabilitat cap 
a elles establim la següent pauta: 

Aquelles persones que, havent-se inscrit, no assistisquen a la mateixa i no 
comuniquen la no-assistència amb la suficient antelació per a avisar el següent 
inscrit en la llista d'espera, seran penalitzades en la pròxima inscripció que 
realitzen i només podran assistir en el cas que una vegada admesos tots els 
inscrits quedaren places. 

 

 

 

14. Contacte 

• Correu: formacion@cotsalacant.es 
• Telèfon: 609 589 873 
• Web: www.cotsalacant.es 

 

https://www.cotsalacant.es/es/charla-webinar-sobre-dano-cerebral-adquirido-dca


 

 

 


