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2. Informacion General

Nombre: Formacion sobre Dano Cerebral Adquirido (DCA)

Plan al que pertenece: Programacion de Pildoras Formativas COTSA
Ano: 2026

Nidmero de sesiones: 1

Fecha: 27 de enero de 2026
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Horario: 17:00 — 18:30 h
Horas lectivas totales: 1,30 horas
Modalidad: WEBINAR

Lugar: Google Meet

3. Dirigido a

Trabajadores/as sociales colegiados/as y estudiantes de grado en Trabajo Social.

4. ; Por qué te ofrecemos esta charla?

El dano cerebral adquirido (DCA) transforma vidas en cuestion de segundos. Ademas, es la
primera causa de discapacidad en Espana. Tras un ictus, un traumatismo craneoencefalico o
cualquier otra lesion cerebral, la diversidad de secuelas cognitivas, fisicas, emocionales y
sociales genera un profundo impacto en el proyecto vital de la personay en su red de apoyo.
En este escenario, el papel del trabajo social y el acompanamiento que se lleva a cabo desde
los primeros momentos es esencial. Esta formacion es una invitacion a conocer y comprender
el DCA desde una perspectiva social y a reconocer la fuerza transformadora que tiene nuestro
trabajo, cuyo objetivo es facilitar la adaptacion a la nueva situacion, coordinar recursos y

promover la autonomia y la inclusion social

5. Profesorado

Elvira Estrobel Cantos y Beatriz Molina Ortega, trabajadoras sociales de Dano Cerebral
ADACEA Alicante, donde acompanan a personas con dano cerebral adquirido y a sus familias
en procesos de orientacion, intervencion psicosocial y acceso a recursos comunitarios; y con

experiencia en el sector de la discapacidad y la dependencia.
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6. Objetivos de la accion formativa

e (Conocer las principales causas y consecuencias del Dano Cerebral
Adquirido.

e Identificar las secuelas invisibles del DCA.

e Sensibilizar sobre el impacto de estas secuelas en la vida cotidiana de las
personas afectadas.

e Analizar el impacto del DCA en la vida diaria.

e Comprender como el DCA afecta la autonomia personal, las relaciones
sociales y el ambito educativo o laboral.

e Reconocer el impacto del DCA sobre el entorno familiar cercano.

7. Contenidos

1. Introduccion al Dano Cerebral Adquirido ¢Qué es el Dafo Cerebral Adquirido? Impacto del

DCA en la Comunidad Valenciana. Causas del DCA .Secuelas del DCA

2. Secuelas Invisibles del DCA. La importancia del reconocimiento y valoracion. Alteraciones

cognitivas. Emocionales y Conductuales
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3. Impacto del DCA en la vida cotidiana. Autonomia y autodeterminacion. En concreto se
incidira en ambitos muy especificos que se ven afectados tras el DCA de manera significativa:
relaciones sociales, proyecto de vida, ambito educativo (en su caso) y laboral.

4.- Recursos sociosanitarios y DCA. Exposicion de casos. Testimonios

8. Metodologia

Enfoque tedrico-practico con diapositivas, materiales de apoyo y analisis de

casos reales.
Aprendizaje basado en testimonios (personas con DCA y familiares).

Técnicas de dinamizacion: lluvia de ideas, debates y reflexiones grupales.

9. EVALUACION Y CERTIFICACION

Para la evaluacion, se utilizara un formulario Google donde los participantes podran
valorar los contenidos impartidos, asi como las dinamicas y materiales utilizados en la
formacion. Este mismo formulario de evaluacion les facilitara el acceso a un certificado

emitido por nuestra Federacion de haber asistido a la formacion.

10. Normas de Asistencia
Participacion Activa y Conexion en las Sesiones Online

Nuestra formacion, aunque se imparte en modalidad online, se desarrolla bajo
un modelo de presencialidad remota obligatoria. Esto significa que buscamos
replicar la dinamica y el compromiso de un aula fisica para garantizar la

maxima calidad y la mejor experiencia de aprendizaje para todos.
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Activacion Obligatoria de Camara: Es imprescindible que las camaras
permanezcan encendidas durante toda la sesion. Esta es la via para establecer
una comunicacion genuing, facilitar la interaccion directa (tanto con el/la docente
como entre companeros/as) y confirmar vuestra presencia activa, contribuyendo

a un entorno de aprendizaje mas rico y colaborativo.

Ausencia y Desconexion: En caso de necesitar apagar temporalmente la camara
por un motivo justificado (problemas técnicos, necesidad puntual, etc.), rogamos
comunicarlo de inmediato al/a la coordinadora a través del teléfono o Whatsapp
de formacion: 609 589 873

Consecuencias por Ausencia no Notificada: Si un/a participante mantiene la
camara apagada o se ausenta de la sesion durante un tiempo prolongado sin
previo aviso al/a la docente, se considerara que no esta presente en la clase. En
estos casos, y en aras de mantener el estandar de presencialidad y la correcta
evaluacion del seguimiento, el/la docente se reserva la posibilidad de excluir al/a

la estudiante de la sesion en curso.

Nuestro objetivo es comiin: asegurar un espacio donde la atencion, la
participacion vy el compromiso sean 6ptimos, replicando la interaccion valiosa del

formato presencial para el éxito de tu formacion.

12. Matricula y Costes

Actividad gratuita.
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13. Informacion de las Sesiones
Total de Sesiones: 2 (a elegir)
Horarios: 27 de enero de 10:00 h - 11:30 h ode 17:00 h - 18:30 h.
Seleccion: Indique su horario preferido en el formulario de inscripcion.

Aviso: Si una sesion no cubre el minimo de plazas, los inscritos seran transferidos

a la otra sesion disponible.
Fechas de apertura de matricula: 6 de enero de 2026 alas 17 h

Formulario de inscripcion:

MATRICULATE AQUI

Rellenar el formulario no garantiza el acceso a la misma. Las personas inscritas
deberan esperar a recibir un correo en la direccion que indiquen en el formulario

confirmando su admision o su inscripcion en la lista de espera.

IMPORTANTE: A la hora de ser admitido/a tendran preferencia las personas
colegiadas en el COTSA. Te recordamos que en este tipo de actividades gratuitas
suelen quedar muchas personas sin plaza en lista de espera asi que hacemos un
llamamiento a tu solidaridad vy por responsabilidad hacia ellas establecemos la

siguiente pauta:

Aquellas personas que, habiéndose inscrito, no asistan a la misma y no
comuniquen la no asistencia con la suficiente antelacion como para avisar al

siguiente inscrito en la lista de espera, seran penalizadas en la proxima inscripcion

C/ Pintor Murillo 27-29, entlo. 03004 ALICANTE - Espafa
Tel. +34 965 214 763 - cotsa@cotsalacant.es

CIF: QO369002A
www.cotsalacant.es

@ @ @cotsalicante


https://www.cotsalacant.es/es/charla-webinar-sobre-dano-cerebral-adquirido-dca

COT\)O

COL-LEGCI OFICIAL
DE TREBALL SOCIAL
D'ALACANT

que realicen y solo podran asistir en el caso de que una vez admitidos todos los

inscritos quedaran plazas.

14. Contacto

Correo: formacion(@cotsalacant.es

Teléfono: 609 589 873

Web: www.cotsalacant.es
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